Friedensradfahrt 2009 Paris - Moskau
"Bike for Peace and New Energies"

Anmeldung/Registration form/Anketa

Liebe Friedensfreundinnen,

dieses Formular ist ziemlich lang und ausfiihrlich. Grund dafir ist die groRe Zahl verschiedener Falle bezliglich
der Lander, flr die Visa beantragt werden miissen, sowie die Frage, wie die Anreise, Rickreise, der Transport
der Fahrrader usw. erfolgt. Bitte fullt dieses Formular sehr sorgfaltig und vollstandig aus. lhr erspart uns dadurch
viel Arbeit mit Rickfragen. Die Abschnitte zu Visadaten mussen naturlich nur dann ausgefiillt werden, wenn
Visa notwendig sind. Burger der EU brauchen Visa fur Belarus und Russland. Anderenfalls bitte "entfallt" an-
kreuzen. Zu den Visaantragen, die wir dann den Botschaften vorlegen, wird es eine gesonderte Information
nach dem Eintreffen eurer Antrdge geben.

Letzte Frist fur Anmeldungen ist fur Teilnehmerlnnen, die Visa bendtigen, der 31. Marz 2009.

Dear friends of peace,

This registration form is very long and detailed, since we have a great variety of participants: some of them
need a visa, some do not, they arrive and depart by different means of transport on different dates, they may
need a transport for their bike, wish to borrow a bike, etc.

Please complete this form very carefully and answer all_questions relating to you. It is quite a lot of work for us
to organize all participants’ registration and to prepare the invitations. That is why we need your kind and pre-
cise cooperation in order to avoid extra inquiries for missing information. Citizens of the European Union (EU)
need a visa for Belarus and one for Russia. Citizens of Eastern countries need a visa for the EU (Schengen-
Visum). Please cooperate with us concerning the visa application. Ask our coordinators in Belarus and Russia
about details.

Having received the registrations from all participants, we will send you a special leaflet informing you about the
visa application procedure.

Anmerkungen zu den Visaantragen:

1. Bitte Pass, Visaantrdge und Passbilder jetzt nicht an Bike for Peace schicken. Wir bitten nur um Zusendung einer Ko-
pie bzw. eines Scans der Hauptseite des Passes. Wir versenden nach erfolgter Anmeldung im April per Post eine Informa-
tion mit allen benétigten Formularen, die dann bitte ausgefiillt an unser Postfach per Einschreiben zuriickgeschickt werden.

2. Fur die Visaantrédge, die Einladung aus Russland und die Bearbeitung von durch Bike for Peace (BfP) sind insgesamt
Kosten von ca. 180 Euro einzukalkulieren. BfP wird bei den Botschaften einen Erlass der Visageblihren beantragen.

Explanation to the visa application procedures:

1. Please don'’t send any original passport, visa application or photo to Bike for Peace (BfP). Send us only your registration
form ("Anketa") and a copy of the main page of your passport (only the one page with your photograph - not all pages!). You
can send them by email or fax.

2. Having received your registration, BfP will send you an invitation to participate in the Bike for Peace Ride 2009.

3. You have to go personally to the German Embassy in Belarus (Minsk) or in Russia (Moscow).

4. Please ask Galina Matjushenko and Valery Rassolko in Minsk respectively Igor Ivakhnenko in Moscow (bfp coordinators)
for the date when all participants from Belarus respectively Russia go together to the German Embassy.

5. You must have a valid Health Insurance for abroad. Please ask our coordinators for details, which insurance is accepted
by the German Embassy and which not.

6. Konni Schmidt, Chairman of Bike for Peace and New Energies NGO, will come to Minsk in March, so that all questions
can be discussed and decided upon then.

7. You have to pay a minimum of 100 Euro for registration with the BfP Ride 2009 (it is possible to pay this fee to Konni
Schmidt during his stay in Minsk). After you have paid the 100 EUR, BfP can finish the invitation. The 100 EUR are the first
part of your financial contribution to be paid for participation in this year’s tour (14 Euro per day).

8. We will apply for free visas for Russian and Belarusian participants, but the success of our request is not sure yet. So
kindly provide for 65 Euro for the visa fee when going to the German Embassy.
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Zu der Friedensradfahrt 2009 Paris - Moskau melde ich mich verbindlich an:

Die Teilnahmebedingungen habe ich gelesen und ich erkenne sie an.
We please russian and belarusian participants to write in latin characters

I. Personliche Angaben / Personal dates:

1. Name, Surname:

Name, Vorname:

2. Age : /Alter:
3. Home address:
Wohnadresse:
4. Telefon und Handy
5. E-Mail:
Phone and mobil:
Registration for participation from .... to ..... / Anmeldung zur Teilnahme von ... bis ......
Datum/Date Ort/Town

6. vom: (Datum und Ort)
from: (date and place)

7. bis (Datum und Ort):
until (date and place):

Il. Passdaten / data of passport / visa:

(0] Entfalit. Ich benétige kein Visum (weiter bei Punkt 18)
(0] I don’t need a visa (continue with number 18)

8. Geburtsdatum:
8. Birthday

9. Geburtsort:
9. Place of birth

10. Pass wurde ausgestellt am:
10. Date of issue:

11. Pass wurde ausgestellt in:
11. Place of issue: (town, village)

12. Ausstellende Behorde:
12. Issuing authority:

13. Pass ist gultig bis:
13. Passport is valid until:

14 Staatsangehdrigkeit:
14. Nationality:

15. Pass-Nr:

Achtung: Der Pass muss bei der geplanten Ausreise noch 6 Monate giiltig sein! Bitte schon jetzt
gegebenenfalls einen neuen Pass beantragen!
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16. Ich beantrage folgende Visa (bitte unbedingt Anmerkungen auf Seite 1 beachten!):

16. | need the following visa (see comments on page 1):

O tourist visa for Schengen region (all participants from outside the European Union who wish to take
part in the tour through France, Luxembourg, Germany, Poland and/or Lithuania) from 4 July to 5 Au-
gust.

O Touristen-Einzel-Visum fiir die Republik Belarus vom bis
(wird bei vollsténdiger Teilnahme bendtigt vom 5. August bis 16. August)

O Touristen-Einzel-Visum fiir die Russische Féderation vom bis
(wird bei vollsténdiger Teilnahme benétigt vom 16. August bis 26. August)

O Touristen-Einzelvisum fiir die Republik Belarus vom bis: (Ruckreise)
(wird bei vollsténdiger Teilnahme bendtigt vom 26. August bis 28. August)

17. Riickfahrt ab Moskau (only for EU citizens

O Ich melde mich zur Rickfahrt am 26. - 28. August 2009 mit dem Begleitfahrzeug an (70 Euro, max. 10 Platze
vorhanden)

Die folgenden Mitteilungen dienen nur der unverbindlichen Information. Die Teilnehmerinnen miissen die Plétze selbst bu-
chen, wir helfen aber bei der Beantragung einer Gruppenfahrkarte.

O Ich moéchte mit dem Linienbus am: von Moskau zuriickfahren.

O Ich moéchte mit der Bahn am: von Moskau zuriickfahren.

18. Fahrradausleihe/Rent of Bikes

O Ich bitte um Ausleihe eines Fahrrades.

O | ask to borrow a bike. My size is:  (body-height in cm)

(Dies ist nur in sehr begrenztem Umfang méglich und wird insbesondere den Friedensfreunden aus Belarus
und Russland vorbehalten, die entweder kein geeignetes Fahrrad besitzen bzw. Probleme mit dem Transport
zum Startort haben.)

We have only a small number of bikes to be lent. We cannot guarantee this possibility to all participants who

want to borrow one. Having received all registrations, we will inform you about the possibility to be lent a bike or
not.

19. Fahrradtransport / transport of bikes:

Ich mochte mit folgendem Fahrzeug teilnehmen, | wish to participate with the following vehicle:

O Fahrrad O Fahrrad mit Anhanger O Solarmobil O anderes Fahrzeug
O bycicle O bycicle with trailor O solar mobile O other vehicle

Beschreibung/description of your vehicle:

von: nach:
0] Ich bitte um (Hin-)Transport meines Fahr-
rades zu meinem Startort
0] Ich bitte um Riicktransport meines Fahr-
rades
(Nur begrenzte Kapazitéten vorhanden)
‘ ‘ from: to:
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0] | ask for transport of my bike to the place
of my start

0] | ask for transport back to ...

(We cannot guarantee transport possibilities for all participants’ bikes. The transport back will be partially possible only in the
end of August.)
You'll receive more information after all participants have sent in their registration.

21. Reise-Riicktrittskosten-Versicherung

O Ich habe eine Reise-Riicktrittskosten-Versicherung bei

22. Verein / Non-Governemental Organisation

O Ich méchte die Arbeit von Bike for Peace and New Energies e. V. langerfristig unterstiitzen und Mit-
glied des Vereins werden (Jahresbeitrag 15.- Euro).

O | wish to support the work of Bike for Peace and New Energies NGO on a long-term basis and apply
for membership with this organisation (15 Euro contribution per year).

23. Weitere Informationen / Other important informations

O Ich habe folgende gesundheitliche Beeintrachtigungen, erkldre aber, dass ich in der Lage bin, die
Fahrt korperlich zu bewiltigen.

O I have the following handicaps or illnesses, but | declare that, regardless of them, | am physically able
to cope with the tour.

O Ich muss folgende wichtigen Medikamente regelmaRig nehmen: (Die Information wird nur fiir den Krisen-
fall benétigt. Fiir die Versorgung mit Medikamenten wéhrend der Fahrt ist jeder Teilnehmer selbst verantwort-
lich.

O | have to take regularly the following essential medicaments: (This information is needed only for the
case of emergency. The participant is responsible to buy his/her necessary medicaments by him-/herself.)

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen an.
Signing below, | agree with the Conditions for Participation.

Weitere Bemerkungen: / More remarks:

Ort, Datum Unterschrift

Place, date Signature
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Teilnahmebedingungen
Conditions for Participation
(see separate information in English and Russian)

1. Veranstalter der Friedensradfahrt ist der gemein-
niitzige Verein

"Bike for Peace and New Energies e. V." Die Sat-
zung des Vereins ist im Internet veroéffentlicht.

2. Die Friedensradfahrt ist keine Reise im Sinne
des Reiserechts, sondern eine von allen Teilneh-
merinnen gemeinsam organisierte Fahrt.

Nicht alle Ereignisse und méglichen Vorfalle kén-
nen fiir eine 4000 km Fahrt im Vorhinein bei der
Planung beriicksichtigt werden.

Alle zu erledigenden Tatigkeiten (Vorbereitung, Re-
paraturen von Fahrradern, Begleitfahrzeuge fahren,
Kochen, Abwaschen, Turnhalle aufraumen; Gepack
verladen usw. , werden von den Teilnehmerinnen
tibernommen.

Der Teilnehmerbeitrag stellt eine Umlage der tat-
sachlich entstehenden Kosten der Fahrt auf die
Teilnehmerinnen dar. Dabei werden jedoch
Gesichtspunkte der finanziellen Leistungsfahigkeit
beriicksichtigt und Solidaritat praktiziert.

3. Die Friedensradfahrt wird geleitet von einem
Team, das aus dem Vorstand des Vereins und ei-
nem Leitungsteam besteht.

4. JedeR Teilnehmerln ist verpflichtet, durch sein
ganzes Verhalten das Anliegen der Friedensrad-
fahrt zu vermitteln. Wir verhalten uns untereinan-
der, gegeniiber unseren Gastgeberinnen, anderen
Verkehrsteilnehmerinnen, Ordnungskraften usw.
stets sehr korrekt und friedlich, auch dann, wenn
wir mit bestimmten Regelungen, Einschrankungen
etc. nicht einverstanden sind. Im Konfliktfall ist auf
jeden Fall zuerst die Leitung der Friedensradfahrt
einzubeziehen.

5. Teilnehmen kann jedeR, der/die das 18. Lebens-
jahr vollendet hat. 16 - 18-jahrige missen eine Ein-
verstindniserkldarung der Erziehungsberechtigten
mit sich fiihren. Kinder kénnen in Begleitung eines
Erwachsenen teilnehmen. Sind die begleitenden
Erwachsenen nicht die Erziehungsberechtigten, ist
auch hier eine entsprechende Bescheinigung erfor-
derlich.

6. Fahrradtechnik

6.1. Alle Teilnehmer sind verpflichtet, ihr Fahrrad vor Antritt
der Reise auf Verkehrssicherheit und technisch einwandfreie
Beschaffenheit aller Teile zu priifen. Fur Folgen seines nicht
verkehrssicheren Fahrrades haftet der Teilnehmer.

6.2. Nicht jedes Fahrrad ist fUr eine solche lange Fahrt auf
teilweise schwierigen Straflen und Wegen geeignet.

Wir schreiben nicht vor, mit welchem Fahrrad die Teil-
nehmerlnnen mitfahren, dies hangt von personlichen Vorlie-
ben und Erfahrungen ab: Rennrader (sofern die Anbringung
von Gepack moglich ist), sind ebenso geeignet, wie Touren-
und Treckingrader. Sogenannte Stadtrader und Mountain-
bikes sind weniger geeignet.
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7. Gepack

7.1. JedeR Teilnehmerln kann bis zu 20 kg Gepéack mitneh-
men, wobei davon bis zu 10 kg im Begleitfahrzeug mitge-
nommen werden kénnen. JedeR muss aber im Bedarfsfall in
der Lage sein, sein gesamtes Gepéack auf dem Fahrrad mit-
zunehmen (z.B. bei Defekten oder wenn das Begleitfahrzeug
aus anderen Griinden nicht zur Verfligung steht. Wir empfeh-
len dringend wasserdichte Packtaschen, da das Gepéack teil-
weise auf dem Dachgepacktrager transportiert wird.

7.2. Das Gepack ist so am Fahrrad zu befestigen, dass
Mitfahrerlnnen nicht gefahrdet werden koénnen. Dies
betrifft auch Dekorationselemente, Fahnen etc.

9. Verhalten auf der Strale

9.1. Die Friedensradfahrt fahrt normalerweise im Verband.
Besondere Verkehrsverhéltnisse kénnen jedoch auch andere
Fahrweisen erfordern.

Die Friedensradfahrt mit sehr vielen Teilnehmern erfordert
eine sehr disziplinierte und riicksichtsvolle Fahrweise.

9.2. Teilnehmerlnnen missen sehr darauf achten, dass sie
die Gruppe nicht verlieren.

Teilnehmerlnnen sind verpflichtet, wenn sie die Gruppe verlo-
ren haben, unverziglich die Tourleitung zu informieren. Wir
bitten daher alle Teilnehmerlnnen, fir den Notfall ein Mobilte-
lefon mit sich zu fihren und die Nummer der Leitung mitzu-
teilen.

Es ist jederzeit allen Teilnehmern mdglich, nach Absprache
die Gruppe zeitweise zu verlassen (beispielsweise um eine
Etappe mit der Bahn zurtickzulegen).

9.3. Verkehrssicherheit

Die Friedensradfahrt wird meist von der Polizei begleitet. Die
Teilnehmerlnnen sind verpflichtet, ihren Anweisungen und
den Anweisungen der Touleitung Folge zu leisten und die
StralRenverkehrsordnung einzuhalten.

JedeR Teilnehmerln ist verpflichtet, dulRerst umsichtig zu fah-
ren. In der Regel fahren wir in 2er Reihen. Dort, wo keine Po-
lizeibegleitung vorhanden ist, ist erhdhte Vorsicht geboten.
Erfahrene Teilnehmer werden dort als Ordner die Gruppe
flhren.

9.4. Fir Unfalle, die durch Teilnehmer oder Unbeteiligte ver-
ursacht werden, haftet der Veranstalter nicht.

9.5. Wir empfehlen allen Teilnehmerlnnen dringend, Helm
und Fahrradhandschuhe zu tragen.

10. Zahlung der Teilnehmerbeitrage und sonstigen
Kosten

10.1. Die Kosten der Friedensradfahrt setzen sich fiir
den/die Teilnehmer/in wie folgt zusammen:

- Anreise (erfolgt individuell)

- Tagessatze vom Startort bis zum Zielort : 29 Euro

- Visagebuhren: Wir beantragen bei allen Botschaften teilwei-
se oder vollige Geblhrenbefreiung, missen aber zunachst
mit den im Internet von den Botschaften verdffentlichten Ge-
bihren kalkulieren. Hinzu kommen Gebuhren fiir die Abwick-
lung in Berlin bei den Botschaften, fir die Einladung nach
Russland und die Aufwendungen von Bike for Peace fir die
Bereitstellung der Visa (30 Euro flr 3 Visa).

- evtl. Ruckfahrt mit Bahn oder Bus ab Moskau, bzw. Ruck-
flug (selbst durch den Teilnehmer zu buchen)
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- gegebenenfalls Beitrag fir den Transport des Fahrrades,
sowie Rucktransport von Moskau nach Berlin oder Frankfurt
(je 25.- € bei Transport durch Bike for Peace).

- Fur Teilnehmerlnnen, die langer als 15 Tage teilnehmen, ist
eine Reise-Rucktrittskosten-Versicherung obligatorisch.

Die Ruckreise ab Berlin muss von jedem individuell organi-
siert werden.

10.2. Der Teilnehmerbeitrag ist wie folgt zu begleichen:
Bis zum 20. April ist eine Anzahlung von 100 Euro, zusatzlich
ein Vorschuss auf zu erwartende Visagebihren in Héhe von
150 Euro zu zahlen.

Beide Betrdge werden je nach angefallenen Visa-Gebiihren
mit den falligen Tagessatzen verrechnet.

Bis zum 1. Mai sind mindestens 50% der Teilnehmerbeitrage,
bis zum 20. Juni der Gesamtbetrag zu begleichen.
Eine Zahlung mit Scheckkarten ist nicht moglich.

10.3. Reise-Ruckitritt

Bei Reiserucktritt bis zum 1. Juni werden die eingezahlten
Beitrage zurlickgezahlt, ausgenommen sind bereits angefal-
lene Visagebuihren und der Anmeldebeitrag von 100 Euro.

10.4. Reduzierter Teilnehmerbeitrag

Fir eine beschrankte Anzahl von Teilnehmerinnen kann eine
Reduzierung des Tagesbeitrags auf 21 oder 25 Euro gewahrt
werden. Auf die Reduzierung besteht kein Anspruch. Sie soll
gewahrt werden, wenn die Zahl der vollzahlenden Teilnehmer
und die Beitrédge der Sponsoren dies erlauben. Uber die Be-
willigung eines reduzierten Beitrags entscheidet der Vereins-
vorstand.

11. Mitarbeit bei der Durchfiihrung der Friedensradfahrt
Die Friedensradfahrt ist eine Gemeinschaftsaktion der an ihr
Teilnehmenden.

JedeR Teilnehmerln ist verpflichtet, bei allen ihm zumutbaren
Téatigkeiten (auch in der Vorbereitung) mitzuhelfen.

12. Auslands-Reise-Krankenversicherung

Alle Teilnehmerinnen sind verpflichtet, eine Auslands-Reise-
Krankenversicherung abzuschliefRen.

Bei der Visa-Beantragung ist eine Kopie der Police einzurei-
chen.

Die von der russischen Botschaft anerkannten Versicherung
sind hier veroffentlicht:
www.russisches-konsulat.de/versicherungen.htm

Wir empfehlen den Abschluss einer Reisegepéackversiche-
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rung und einer Haftpflichtversicherung.

13. Korperliche Leistungsfahigkeit

Die Friedensradfahrt ist eine Massensportveranstaltung ohne
Wettbewerbs- und Leistungscharakter. Gegenseitige Rick-
sichtnahme und Unterstiitzung ist Grundprinzip der Friedens-
radfahrt.

Dennoch bedeutet die Teilnahme an der Friedensradfahrt
eine enorme korperliche Dauerbelastung. JedeR Teilnehme-
rin muss selbst seine Leistungsfahigkeit einschatzen. Im
Zweifelsfalle empfehlen wir vorher einen Arztbesuch, insbe-
sondere aber ein Training langerer Radfahrstrecken. Wir bit-
ten beeintrachtigte Teilnehmerlnnen unbedingt, die Tourlei-
tung (insbesondere den Leiter und den Lotsen des entspre-
chenden Tages) Uber korperliche oder gesundheitliche Pro-
bleme unverziglich zu informieren. Insbesondere ist die
Tourleitung Uber gesundheitliche Beeintrachtigungen bei der
Anmeldung zu informieren (sh. Formular).

An die korperlich leistungsfahigeren Teilnehmerinnen geht
der Appell, Ricksicht auf weniger Leistungsfahige zu neh-
men bzw. Unterstutzung zu geben. Das Ziel der Friedensrad-
fahrt ist, dass jedeR mitfahren kann. Darauf nimmt die Richt-
geschwindigkeit von 15 - 18 kmh Ruicksicht.

Wahrend der Fahrt stehen in der Regel 2 Fahrzeuge zur Ver-
fugung, die ermudete Radfahrerlnnen aufnehmen kdnnen.
Allerdings gibt es mehrere Strecken, auf denen eine Fahr-
zeugbegleitung nicht mdéglich ist.

14. Erndhrung

Wir bemuhen uns, die Teilnehmerlnnen mit einem biologisch
orientierten und weitgehend vegetarischen Essen zu versor-
gen. Die Teilnehmerlnnen miissen sich jedoch auch auf eine
andere Ernahrungsweise in anderen Landern einstellen. Es
gehort zu unserem Verstandnis von Frieden, dass wir die Le-
bensweise anderer Volker weitgehend respektieren.

Von Paris bis Terespol begleitet uns ein kleines Kiichenteam,
das taglich abwechselnd von einigen Teilnehmerinnen unter-
stitzt wird.

15. Ubernachtung:

Die Ubernachtung erfolgt in Turnhallen, auf Zeltplatzen, in
Jugendherbergen, teilweise in einfachen Hostels mit
grofReren Schlafsalen. Alle Teilnehmer missen Liegematte
und Schlafsack mitbringen. Wenn vorhanden, sollte auch ein
kleines Zelt (max. 2 kg) mitgebracht werden (Bitte bei der
Anmeldung angeben). Es ist nicht in allen Fallen sicher, dass
uns Sanitédre Anlagen nach westeuropaischem Standard zur
Verfligung stehen. Auch Duschen sind nicht immer vorhan-
den.
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